
A08 ［人物］ ■编辑：姜迪 ■美编：周春旭 ■责校：李传富 2020年4月10日 星期五

“王先文是一个为人谦和、业务精湛、特别善良的医务
工作者，是一个非常好的医生，也是一个非常好的朋友。他
与患者的关系非常融洽， 平时我们一起吃饭聊天的时候，
始终有患者的电话进来， 他总是不厌其烦地给患者出主
意、开药方、告诉患者注意事项，只要是打来电话的患者，
他都是非常热心地对待人家。 在疫情爆发的时候，他作为
一名医务工作者，身先士卒，关键时刻，更像冲锋战士。 作
为他的朋友，我从心底有一种敬意，同时，我为有这样一个
朋友感到骄傲。 ”

———王先文的好友、吉林省第二实验学校教师李纪刚
/城市晚报记者 刘暄 报道 图片由本人提供

身边人说：
我为有这样一个朋友感到骄傲

战过SARS、抗过H1N1

医生王先文在武汉过生日
讲述救治一线的 60 个日夜

2003年SARS肆虐，王先文参加了抗击SARS的战役。
2009年抗击H1N1流感病毒， 他也参加了。“2003年抗击
SARS和2009年抗击H1N1流感病毒， 我都是在中日联谊
医院的南湖院区，在隔离病房待了两周。 这次新冠肺炎就
不一样了，传染性太强了，我大年初一查完房回到家后看
到群里的通知就报名去了武汉。 因为我之前有过经验，参
加过抗SARS还有抗H1N1流感，对这方面还是了解，有经
验的。 尽管会有被感染的风险，那个时候就不能想那么多
了，疫情面前，作为医生就要冲到前面来！ ”

2017年吉林大学和新疆医科大学签订3年援助协议,
王先文是第一批援疆医务人员。“当时新疆医科大学
第六医院是以骨科为主的专科医院，相对来说别的科
比较薄弱一些，需要骨科、呼吸科、心内科、IUC、麻醉
科医生过去，当时我就报名了，在那里待了三个月，主
要帮助那边做了科室制度建设， 还分享了一些前沿临
床工作的经验。 那次也是我第一次去新疆。 ”

从1992年至今，王先文从医28年整，未来，他还将继续
在医疗岗位上满怀热忱地工作。“我觉得医生是一个比较
高尚的群体，是一个知识程度比较高的群体，还是充满大
爱的群体。 我认为医生和老师是两种最高尚的职业，老师
有师德，医生有医德。 当时学医可能受家庭影响多一些，我
爷爷和我父亲都是学医的，所以高中毕业后就报考了医学
院，每救治一名患者，看到他们好转，我心里都非常高兴，
从医多年，我现在非常热爱这份职业。 ”

“回到吉林后按要求先集体休整一段时间， 然后就到
了4月中旬，春天的花也都开了，我想带着家人踏踏青，感
受下家乡的春天。 ”

4 战过SARS、抗过H1N1
从医28年面对疫情要冲到最前

“尽管会有被感染的风险， 但当时就不能
想那么多了！ 疫情面前，作为医生就要冲到前
面来！ ”

3月26日，武汉，任务完成。 临别之际，吉林
和武汉的医疗队在华中科技大学同济医院中
法新城院区种下了守望相助的“友谊林”。

上午10时，队员们在院区知音广场种下友
谊之树——紫薇树。 一位身穿深色运动服戴眼
镜的男医生拿着铁锹和水桶与队员们一起忙
前忙后，他就是吉林大学中日联医院支援武汉
医疗队队员、呼吸科副主任医师王先文。 身为
吉林大学中日联谊医院第一批支援武汉医疗
队副队长、医疗组组长，这是他在武汉度过的
第60天。

3月27日晚， 城市晚报记者拨通了王先文
的电话，此时，他正和队员们一起整理第二天
返回吉林的随身物品。 他告诉记者，这是他第
一次来到武汉，没想过是因为新冠疫情。 电波
中，伴着王先文的讲述，时间回到了1月26日的
吉林长春。

1月25日，大年初一。 王先文和往日一样去
医院查房，回到家中后，突然他所在的呼吸内
科微信群“滴、滴”响起———“有紧急支援武汉
任务，请大家报名，行期未定”。

任务紧急， 王先文第二天便接到了指令，
成为吉林大学中日联医院第一批支援武汉医
疗队的成员之一。“最终支援武汉医疗队选出
了26名成员，包括呼吸科、重症医学科、感染
科、胸外科、院感等各科室的医护人员。 这里面
有需要照顾孩子的母亲、父亲，有需要照顾父
母的儿子、女儿。 他们为人子女、为人夫、为人
妻、为人父母，但面对未知的前路，他们不是绕
行，而是选择继续前进。 ”

1月26日，正月初二，深夜，天河国际机场，
王先文和队员们来到了武汉。“万里赴戎机，关
山度若飞”，从这一刻开始，他们和这座城市建
立了联系……

“26日晚上，我们来到武汉，那个时候刚来
是感觉比较迷茫的。 对武汉是什么情况不太了
解，在武汉需要待多长时间也不知道，对和我
们对接的医护人员身体状况也不太了解。 虽然
有很多的未知，但在疫情来临的时候，有危险
的时候，我们请战去往前线，因为是医者，就要
不畏艰险，我就是这么想的。 ”

“我本身有高血压， 我是比较了解自己身
体状况的，因为高血压病人感染后的危险比较
大，所以我就轻描淡写地和家里人说了下要去
武汉的事。 家里人也是同意的，因为我爱人也
是护士，她在我们医院的体检中心工作，她理
解我，也非常支持我。 出发的前一天晚上，她还
嘱咐我要按时吃药，要保重身体。 ”
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“我没去过武汉，这是我第一次来武汉。 来的时候，到达天河机场
已是深夜，偌大机场空荡荡，接机师傅接我们去宾馆路上，大街也没有
车辆，空气湿冷，冷风细雨中前行，偶尔人会打个寒战。没想到，新冠肺
炎让我以这样的方式第一次接触武汉， 而不是以旅行者或者其它方
式。 ”

“到武汉后，我们做了两天的院感培训，然后就进了隔离病房。 我
们在那里是第一个开放收治新型冠状病毒肺炎的病区，是第一支进入
隔离病房的医疗队。 28日当天就来了很多患者，那天我们一共收治了
30多名患者。通过和患者交流，我们得知都是一家一家得病，因为新冠
病毒具有较强的传染性。华中科技大学附属同济医院中法新城院区主
要收治危重症的患者，有些危重患者转进重症ICU了，需要插管上呼
吸机，还有一些重症患者通过我们的治疗以后转为轻症病人，最后就
可以出院了。 ”1月28日，华中科技大学附属同济医院中法新城院区开
放疗区收治患者，吉林大学中日联谊医院援助武汉医疗队的26名医护
人员和吉林省援助武汉医疗队的成员一起进入隔离病房救治患者。从
1月28日到3月26日，60个日日夜夜，王先文和医疗队员们始终忙碌在
救治一线。 令人欣慰的是，经过两个月的治疗，患者的情况明显改善。

“我记得有一位60多岁的老人家，刚来的时候他是呼吸困难，病情
比较重，有多种基础性疾病，高血压、冠心病……通过我们不断调整治
疗方案，对他精心治疗，经过一系列处理以后患者逐渐好转，大约两
周时间，老人康复出院了。

2月23日，武汉，王先文在这里过了52周岁生日。“有医疗队员过
生日，我们大家会在群里发出祝福。 我生日那天，很多亲戚朋友和
同事发来祝福，那天我收到了很多祝福，当天中午，我在群里给大
家回复表达感谢。我们医疗队的一个小护士给我送来了可乐，还送
来她自己煮的冰糖雪梨，我感觉非常温暖。 ”王先文说，生日当天，
他在微信上是这样回复的：“于2020年2月23日，在武汉，收到来自
领导同事的祝福，幸福如海似山，幸甚！ 幸甚！ ”

“黄鹤楼上的诗词总想去看一看， 现在这一愿望只能暂时搁置
了。”王先文爱好诗词，闲暇时总会吟诵两句。在武汉60多天，虽让他
无暇顾及自己的爱好，却总有身边的风景带给他惊喜。“因为是晚上
到的，我们刚来武汉感觉很朦胧，我们所在的中法新城院区周围比
较空旷一些，后来才发现在院区周围有个后官湖，到湖边沿着绿道
走一走，也是非常美的景色，各种花都有。 最近都在说武汉的樱花，
我以前没看过樱花，但是在我们这个院区的院里，有一些樱花树，不
是很多，也是能看到武汉的春天，新冠疫情也逐渐好转了，武汉人的
春天来了。 ”

3 病患陆续出院 武汉春天来了
生日祝福如海 院区首见樱花

2 60昼夜救治一线
两天院感培训后收治“举家病患”

王先文（右）展示医疗队队员在防护服上的签名
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