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1月1日，来自全国各地的百余位冬泳爱好者不畏严寒，跳入长春南湖冰冷的水中
畅游，迎接新一年的到来。

当日上午10时，长春室外温度在-19℃左右，因为有微风，体感温度甚至更低一些，不
过这不能阻止冬泳爱好者们的热情。“第一次来长春参加冬泳，感觉很爽，算是送给自己的
一个特别的新年礼物了。”来自浙江的6位冬泳爱好者，在冰水中游了两三圈后，对于长春南
湖冬泳环境给予了点赞，直呼过瘾。

据悉，1月1日是全国冬泳日，每年都有冬泳爱好者不远千里相聚长春南湖，进行
冬泳表演，以冬泳的方式迎接新年的第一天。当天，几十名女冬泳爱好者还在冰天雪
地间，身着泳装进行了歌舞表演，赢得了现场群众的阵阵掌声和叫好声。

冬泳表演是长春市群众体育传统活动，参加冬泳活动的群体，从年轻的20来岁，到
80多岁都有。虽是天寒地冻，但在冬泳现场，冬泳爱好者们在水中劈波斩浪，展示出不畏
困难、奋勇拼搏的精神，吸引了众多长春人前来观看，给他们呐喊助威。

/城市晚报全媒体记者刘佳雪报道摄

劈波斩浪迎新年
全国百余名冬泳爱好者元旦畅游长春南湖


