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精明的商家自然是不会错过这
样的商机，各种与体测相关的周边
产品，比如跳绳，比如运动装备，还
有运动鞋等都打上了“中考体测”
的标签，甚至一些运动品牌的鞋子
打出了“中考体测专用鞋”的口
号。“工欲善其事，必先利其器”，要
想中考体育测试取得好成绩，买点
装备也是无可厚非，一双好的运动
鞋是自然必不可少的，但这些“中
考体测专用鞋”真的有商家宣传的
那么神吗？能够“迅速提高立定跳
远成绩 10 到 20 厘米，男子 1000
米，女子800米成绩迅速提高20到
40秒”吗？对此，城市晚报全媒体
记者展开了调查。

为了孩子体测买了新鞋
孩子测试并没有明显提升

在商家的宣传中，这些被称
为“中考利器”的运动鞋，是高科技
产品，可以迅速提高学生的中考体
测成绩。虽然明眼人一看就知道
这只不过是商家忽悠消费者的噱
头，但是不少家长还是本着试一
试，宁可买错，不可错过的心态购
买了这个所谓的”提分神器“。

长春市民王女士就是这样的家
长，由于儿子强强（化名）的学习成
绩很好，她非常担心孩子在即将到
来的体育测试中扣分，她早早地为
孩子买来了一双“中考体测专用
鞋”，“我也是在网上看到的，已经
有好多人购买了，于是也就抱着试
试的想法给孩子买了，一双鞋399，
不便宜。”王女士说，在她看来，这
双网购来的专用鞋与一般的运动
鞋最大的区别就是鞋底多了一些

“小揪揪”，弹性比一般鞋子大了
些。

不过，虽然新鞋换上了，强强
的跑步成绩却没有太大变化，速度
跟换鞋之前几乎没有差距。“跳远
项目增加了两厘米，跑步项目没啥
变化。”王女士说，她在跑步上也没

有什么办法能够帮助孩子，“买双
专用鞋就当解心疑吧，毕竟我小时
候没这条件，现在孩子有条件了，
有用没用都试试。”

市面上跑步鞋种类很多
专用“体测鞋”网上走俏

5月5日当天，城市晚报全媒体
记者在长春多家商场内进行了踏
查，并未发现专门写有“中考体测
专用”宣传标语的运动鞋，不过据
商场销售人员介绍，最近一段时期
跑步鞋卖得很火爆。

“马上中考体测了，确实有不
少家长来给孩子买跑步鞋，赶上五
一假期，我们店里跑步鞋销量不
错。”欧亚南三环店某运动品牌专
柜的销售人员刘女士告诉记者，跑
步鞋其实是运动鞋品类中的一种，
近年来在销售市场上比较火爆，

“相比一般运动鞋来说，跑步鞋更
加轻便，抓地力更强，弹性也比较
大。”刘女士说，虽然店里并未标注
类似“中考体测专用鞋”的宣传，但
如果有顾客来咨询，她都会推荐店
内的跑步鞋，“没什么专用不专用
的，只要是跑步鞋，孩子穿了参加
测试都没什么问题，网上说的其实
就是蹭中考热度而已。”

环球购物中心某运动品牌销售
人员孙女士告诉记者，大多数标
榜“体测专用”的运动鞋其实只不
过是普通的运动鞋或者跑步鞋而
已，对提高运动成绩并没有什么立
竿见影的功效。更没有宣称的”穿

上这种鞋子，就像有一种力量推着
向前走“那样的神奇效果。“跑步鞋
就是更轻便，更舒服，非得说提高
跑步成绩，这个我不敢打包票！”孙
女士说。

记者在淘宝网上输入“中考体
测专用鞋”字样查询，立即跳转出
大量标有“中考体育专用鞋”字样
的鞋子卖家，这些鞋子标价从一百
多到上千元不等，其中一款售价为
151元的“中考体育专用鞋”已经卖
出了1.1万双，而在商品介绍中，商
家一再强调的就是“专业”、“抓地
好”、“弹性好”等卖点，并强调经过
某大学健康研究院运动生物力学
实验室全面测评，可有效提升立定
跳远成绩。

体育老师建议
选择合适运动鞋即可

长春市某重点中学体育教师孙
磊告诉城市晚报全媒体记者，所谓
的“体测鞋”其实不过是为了迎合
消费者的心理，对学生的体育测试
的功能不过是像普通的运动鞋那
样，起到一个辅助的作用罢了。“对
孩子来说，选择合脚舒适的运动鞋
才是最关键的，不要被一些夸大的
宣传所迷惑，再好的鞋，不参加训
练，也达不到提高成绩的效果。”

孙老师表示，不少家长、学生
迷信体育装备的力量，训练不够，
装备来凑。“装备不过是个辅助的
作用，要想提高体测的成绩，科学
锻炼才是关键，大多数学生经过一
两个月的强化训练之后，体育成绩
都会有明显的提升，这并不是装备
带来的改变，而是身体素质的提
升。”孙老师建议，学生在体育考试
的时候，最好不要穿新鞋子，因为
新鞋也是需要有一个磨合期的，就
穿自己平时训练的鞋子，合脚，舒
服，而且磨合得比较好，更容易发
挥出好的成绩。/城市晚报全媒体
记者 王跃 报道 摄

今年以来，长春市生态环境局
深入开展生态环境执法帮扶专项行
动，强化污染源自动监控监管，采取

“线上、线下”结合的方式，严查排污
单位生态环境管理不规范、自动监
控运维不到位，在线监测数据超标、
自动监测设备不正常运行，污染物
超标排放等违法行为。
案例一：吉林省世新科技咨询有限
公司不正常运行自动监测设备

2月23日，生态环境执法人员
对合心镇污水处理厂进行现场检
查。经调阅历史数据，发现该厂
2020年 12月 20日～30日和2021
年1月22日～31日期间，氨氮数值
恒定。经调查核实，在上述两时段
内，该厂自动监测设备多次发生故
障，且未在24小时内向生态环境主
管部门报告。长春市生态环境局立

即对其自动监控运维单位吉林省世
新科技咨询有限公司“涉嫌不正常
运行自动监测设备行为”予以立案。

依据《中华人民共和国水污染
防治法》第八十二条第二款，参照
《吉林省环境保护行政处罚自由裁
量权细化标准（试行）》规定，对吉林
省世新科技咨询有限公司处以罚款
10万元。
案例二：德惠市长安供热有限责任
公司、德惠市昌盛供热有限公司烟
尘排放超标

长春市污染源自动监控管理平
台通过后台数据审核，发现德惠市
长安供热有限责任公司、德惠市昌
盛供热有限公司烟尘污染源自动监
测数值偏低或恒定。经核实，上述
企业污染源自动监测设备故障，损
坏配件因故无法及时采购更换，并

向属地生态环境部门报告了有关情
况。

2月25日，针对上述问题，生态
环境执法人员开展现场核查，确认
其烟尘自动监测设备故障。经现场
监督性监测，结果显示上述2家企业
烟尘超标。

依据《中华人民共和国大气污
染防治法》第九十九条，参照《吉林
省环境保护行政处罚自由裁量权细
化标准（试行）》规定，责令2家企业
立即改正违法行为，并分别处以罚
款10万元。

长春市生态环境局相关负责人
表示，目前，仍有企业存在侥幸心
理，通过自动监控设施或在线监测
数据弄虚作假，试图逃避生态环境
监管。长春市生态环境局将深入开
展执法帮扶专项行动，实时关注污
染源自动监控数据，督导企业规范
自动监控管理，严厉打击超标排污、
自动监控设施不正常运行、自动监
测数据弄虚作假等违法行为。

/城市晚报全媒体记者 刘佳雪
报道

“中考体测鞋”
能提升成绩？别被

忽悠

长春公布两起生态环境执法典型案例

自从中考中增加了体育测试的项目，在临近考试的这段日子里，各中学的操场上就会变得格外热闹，
初三学子们在老师的带领下，有练习跑步的，有练习立定跳远的，有练习跳绳的……对于体育测试，学校、
老师、家长、学生都是丝毫不敢松懈的，毕竟体育在中考中占的分值已由原来的30分，提高到现在的50
分，体育测试成绩的好坏将会直接影响学生的升学，不由得不重视。

！ 吉大一院健康路路段封闭占道施工

近日，城市晚报全媒体
记者了解到，长春市2021年
桥梁加固维修工程4个标段
施工监理招标公告发布，包
括富锋桥、北十条公铁桥、
永宁路立交桥、小南街框构
桥、东荣大桥立交桥、远达
大桥、长农立交桥、硅谷大
街立交桥、东风大街立交
桥、宽平大桥立交桥、长白

立交桥、前进大街立交桥、
湖西公铁桥、大房身框构桥
共计14处桥梁的路面维修、
挡墙涂装维修、维修裂缝，
破损维修、渗水维修等工
程，投资4600多万元，计划
开/竣工日期从2021年6月
10日至2021年8月10日。

/城市晚报全媒体记者
陆续 实习生 许照彬 报道

长春14处桥梁加固维修工程6月开工

近日，随着最后一方混
凝土浇筑完成，由中国中铁
四局路桥公司承建的抚长
高速公路人民大街出口改
移工程项目本年钻孔桩开
累突破1000根桩，标志着该
项目全面开启施工加速度
的新阶段。

据了解，该工程GC01标
3项目，全线为高架桥施工，
其中有桩基1340根，承台313
个，墩身622个，盖梁293片，
预制梁1983片，混凝土总方
量为21.17万立方米。

抚长高速公路是《吉林
省公路网规划(2014年-2030
年）》中省会放射线长春——
长白中的一段，也是辽源、通
化、白山等市和长白山地区

与省会长春市经济、社会联
系的必经之路。抚长高速公
路建成后，将使人民大街城
市中轴线功能得到进一步拓
展，成为长春南部又一闪亮
的城市地标，进一步释放人
民大街两侧“黄金用地”区域
土地，使城市交通压力得到
进一步缓解，对推动长春现
代化都市圈建设起到积极促
进作用。

该项目开竣工时间为
2020年8月30日至2022年10
月31日，总工期26个月。截
至目前，已开累完成产值2.1
亿元，完成总产值10.89亿元
的19%。

/城市晚报全媒体记者
陆续 实习生 许照彬 报道

抚长高速公路人民大街出口改移工程
开启施工加速度新阶段

长春市快速路下面开放
的千余停车泊位，对于全市
停车泊位缺口来说还不够。
那么，如何从根本上改善全
市停车难问题呢？

近日，城市晚报全媒体
记者了解到，在未来的城市
停车位规划中，全市将结合
机动车的使用特征和停车资
源分布特性，实施差异化的
停车供给、收费和管理政策，
缓解长春停车矛盾，改善停

车秩序，提升停车管理水平，
引导小客车合理使用。

另外，今年下半年，拟将
在南部新城区域建设5个立
体停车场，987 个泊位。届
时，将在一定程度上缓解长
春市南部新城区域停车难问
题。目前正在准备相关审批
工作，停车场方案处于设计
阶段。

/城市晚报全媒体记者
陆续 实习生 许照彬 报道

长春要建5处立体停车场

来吉林大学第一医院就
诊停车难一直是困扰着广大
人民群众的焦点问题。经政
府有关部门批复同意，吉大
一院地下停车场工程将于近
日开工。该工程建设地点位
于吉大一院住院部南侧，东
至朝阳公园、西至万宝街、南
至朝阳公园、北至健康路，规
划总建筑面积 95462 平方
米。项目规划停车泊位2303
个，工程建设期为2年。该项
目是长春市及吉大一院2021
年重点工程之一，完工后将
缓解广大群众停车难问题，
同时减轻医院周边交通压

力。
受施工影响，吉大一院

地面停车场现有1100个停
车位中的 800 个将无法使
用，新民大街以西，万宝街以
东健康路被占用，实行封闭，
社会车辆无法通行，仅保留
医院内部消防通道和单侧人
行道供行人通行。

请广大群众积极配合，
提前规划好行车路线，避开
施工路段，尽量选择公共交
通前来医院就诊，给您带来
的不便敬请谅解。

/城市晚报全媒体记者
朴松莲 报道

近日，有长春市民咨询
关于和美路连接新城大街区
域道路拥堵问题，得到的回
复是和美路与新城大街之间
未连通道路规划名为云友
路，已列入经开区2021年建
设计划，若今年未完成征拆
工作，长春经开管委会将建
设临时绕行路，缓解交通拥

堵。和美路在伊通河西侧与
前进大街之间路段，规划路
名为甲二路，已列入2021年
城建计划，受抚长高速南出
口影响，除部分路段外，预计
今年完工，届时将缓解南四
环交通压力。

/城市晚报全媒体记者
陆续 实习生 许照彬 报道

长春南四环和美路附近道路今年完工


